lhre Ansprechpartner:innen
Beratung — Pflegetraining — Pflegekurse

Tamara Wilhelm-Jorck

Organisatorische Leitung
Krankenschwester

Fachkraft Gerontopsychiatrie und Demenz
Wundexpertin ICW

Pflegetrainerin

T (040) 790 20 — 1541

M (0173) 358 07 31
familialepflege.dkh.@agaplesion.de

Daniela Schlogl
Krankenschwester
Pflegetrainerin

Dorit Meier-Ostwald
Pflegeexpertin Stoma & Wunde
Fachtherapeutin Wunde ICW

Susanne Faupel
Case Managerin / Pflegeberaterin §7a SGBXI /

Pflegetrainerin

Anja Thurow
Pflegeexpertin / Fachtherapeutin Wunde ICW Schwerpunkt

Diabetes mellitus

Wiebke Voss
Pflegeexpertin / Fachgesundheits- und Krankenpflegerin

fur Onkologie

Magdalena Bruss
Pflegeexpertin / Pflegeinstruktorin Bobath Bika
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Ab Hauptbahnhof:
e U2 bis ,Christuskirche”

Mit dem Bus:
e Buslinien 4 und 181 bis ,Schlankreye/DKH”

Mit dem Auto:
e Tiefgaragenzufahrt tber Hohe Weide

AGAPLESION DIAKONIEKLINIKUM HAMBURG
Familiale Pflege

Hohe Weide 17b, 20259 Hamburg
T(040)79020-1541/15 42
familialepflege.dkh@agaplesion.de
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FAMILIALE PFLEGE
GUT VERSORGT ZU HAUSE

Wir unterstitzen Sie dabei

Beratung
Schulung + Anleitung
Information

www.d-k-h.de




Beratung, Unterstiitzung und
Anleitung fir Sie — im Krankenhaus

und / oder zu Hause

Wir méchten Sie bei allen Themen rund um die Pflege und
Versorgung zu Hause unterstiitzen, damit es auch in den
eigenen vier Wanden reibungslos lauft

Und wenn es doch die eine oder andere Herausforderung
gibt, konnen Sie sich gerne an uns wenden.

Auch nach der Entlassung sind wir weiterhin fiir Sie da.

e Alle Angebote der Familialen Pflege sind fiir Sie kostenfrei
und unabhéngig von der Kassenzugehérigkeit.

e Sie konnen von allen Privatpersonen in Anspruch ge
nommen werden, die an der Pflege und Unterstiitzung
beteiligt sind.

e Dieses Angebot ist unabhingig von einem Kranken-
hausaufenthalt bei uns und gilt fiir alle Angehérigen und
Interessierten.

Beratungsgesprach nach § 37,3 SGB XI

Sie bekommen Pflegegeld. Wir fiihren die vorgesehene

Beratung gerne fiir Sie durch.

Beratung — individuelles Pflegetraining

Es gibt sicher viele Fragen: Wie soll es zu Hause weiter-ge-
hen? Wer ibernimmt die Kosten? Wie kann die Versorgung
zu Hause organisiert werden?

Wir méchten gemeinsam Losungen fiir Thre personliche
Situation finden. Dabei unterstiitzen wir Sie beratend und mit
individuellen Schulungen.

Mégliche Themen:

e Hausliche Situation/Pflegehilfsmittel/ Wohnraumanpassung
e Informationen zur Pflegeversicherung/Kosten
e Entlastungsangebote

e Gesprache

e Korperpflege

* Hautpflege/Wunden/Stomaversorgung

e Stiirze vermeiden

e Harn- und Stuhlinkontinenz

e Umgang mit Schluckstérungen

e Erndhrungsberatung

* Umgang mit Demenz

e Diabetes

Fiir weitere Anliegen — Sprechen Sie uns gerne an!

Pflegekurse

Pflegepraxis — Demenz — spezielle
Krankheitsbilder — Pflegeversicherung
In kleinen Kursen bei uns im Krankenhaus vermitteln wir

lhnen praktisches Wissen rund um die Pflege sowie Fahig-
keiten und Fertigkeiten zur Erleichterung des Pflegealltags.

Gesprachskreise
Austausch und Information fir Angehérige im kleinen Kreis

Eine Teilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung maglich.



